BENH VIEN CHUYEN KHOA 27 THANG 2
KHOA DUQC-VT TTB YT

BAN TIN SO 01 - 2023

HOAT PONG DUQC LAM SANG TRONG 9 THANG PAU NAM

Noi dung:
- Tong két cac hoat dong dugc 1am sang trong bénh vién
- Théng tin vé cac thubc khang sinh sir dung trong bénh vién
I. Tong két cac hoat dong dwoc 1am sang trong bénh vién
1/. Giam sat don thudc ngoai tri ngoai trt BHYT
- C6 téng cong 34.253 don thudc dugc gidm sat vé chi dinh, liéu dung va cach
dung,... trong d6 c¢6 55 don can diéu chinh, da sb cac don thude déu thiéu chan
doan phu do danh may thiéu.
2/. B&o cédo ADR
- 09 béo céo ADR guri vé trung tam DI & ADR qudc gia.
3/. Thong tin thudc: thyc hién 28 théng tin thude
- 13 thdng tin thudc dinh chi lvu hanh
- 15 théng tin thudéc méi ndm 2023
I1. Thudc khang sinh sir dung trong don vi
1/. CEFIXIM 200 MG
Chi dinh:
Diéu tri nhidm khuan do cac vi khuan nhay cam gay ra, bao gom:
- Viém bé than cap tinh khong kém bénh ly niéu.
- Nhiém khuan duong tiét niéu c6 bién chang hoic khéng bién ching (ngoai trir
viém tuyén tién liét).
- Boi nhidm viém phé quan cap tinh va dot cap tinh va dot cap tinh cua viém phé

quan man.



ra:

- Viém phdi nghi ngo do nhiém khuan.

- Viém xoang va viém tai giita cap tinh.

- Viém niéu dao do lau cau & nam gidi.

Liéu dung:

- Ngudi I6n va tré em > 12 tudi:

+Liéu thong thuong: 200 mg x 2 1an/ ngay
Khoang cach giira 2 lan 1a 12 gio

+Diéu tri viém niéu dao do 1au cau: 400 mg, liéu duy nhat

- Bénh nhan cao tudi: chirc ning than binh thuong khong can diéu chinh liéu.

- Bénh nhan suy than:

+Bénh nhan c¢6 do thanh thai creatinin >= 20 ml/phat: khéng can diéu chinh liéu

+Bénh nhan c6 d6 thanh thai creatinin < 20 ml/phit (bao gdm bénh nhan tham

phan mau): khong vuot qua 200 mg/ngay, 1 lan/ngay

- Bénh nhan suy gan: khéng can diéu chinh liéu.

- Thaoi gian diéu tri: thy thuoc loai nhiém khuan, nén kéo dai viéc dung thudc
thém 48 — 72 gid sau khi cé4c triéu ching nhiém khuan da hét.

+Nhiém khuan duong tiét niéu khong bién chieng va nhiém khuan hé hap trén:

5 — 10 ngay (néu do Streptococcus nhdm A tan méu beta, phai diéu tri it nhat 10

ngay dé phong thap tim hozc viém cau than).

+Nhiém khuan dudng hd hap dudi va viém tai giira: 10 — 14 ngay.

2./ CEFUROXIM 500 MG

Chi dinh:

Diéu tri nhiém khuén thé nhe dén vira & duong ho hap do vi khuan nhay cam gay

- Viém tai giita (do S. pneumoniae, H. influenzae, M. catarrhalis ké ca chung
sinh beta-lactamase hay do S. pyogenes),
- Viém xoang cap, viém amidan (do S. pneumoniae, H. influenzae), viém hong

tai phat (do S. pyogenes, lién cdu beta tan mau nhom A), dot kich phat cia
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viém phé quadn man tinh hodc viém phé qudn cap cd bdi nhiém (do S.

pneumoniae, H. influenzae) va viém phoi mac phai tai cong dong.

Piéu tri bénh 1au khong c6 bién ching.

Piéu tri bénh Lyme do Borrelia burgdorferi: Thé than kinh thoi ky dau, thé ban
d6 loang, thé viém tim, viém khop.

Piéu trj nhiém khuin da va mdé mém, nhiém khuin xuong va khép, nhiém
khuan tiét niéu - sinh duc, nhiém khuan méau va viém mang nao do cac vi khuan
nhay cam.

Piéu trj du phong nhiém khuan trong phau thuat tim mach va cac phau thuét
16ng nguc khac, phau thuat xwong khdp, phiu thuat tiéu hoa va phau thuét san
phu khoa.

Liéu dung:

Liéu uéng thong thuong: 250 mg/lan, 2 lan /ngay, gip d6i licu cho nhiém
khuan ho hap duéi ning hodc nghi ngd viém phoi.

Liéu tiém bap hodc tiém truyén tinh mach: 750 mg cho mdi 6 - 8 gio, trong
truong hop nhiém khuan ning co thé ting liéu 1én dén 1,5 g cho mdi 6 - 8 gio.
Nhiém khudn da va mé mém khéng bién chirng, nhiém khudn tai miii hong
(viém hong, viém tai giita, viém xoang): Uong 250 mg hodc 500 mg, 12 gio- mét
lan. Thoi gian diéu tri 10 ngay.

Nhiém khudn hé hdp dwéi: Ubng 250 mg hodc 500 mg, 12 gio mot 1an trong 10
ngay voi dot bung phat ciia viém phé quan man tinh, trong 5 - 10 ngdy véi viém
phé quan cap tinh c¢6 kém boi nhiém.

Viém phéi mdc phdi tai cong dong cho bénh nhan ngoai trii: Ubng 500 mg, 12
gid mot lan. Thoi gian diéu tri 10 - 14 ngay. Néu chua co két qua cua khang
sinh d6, cefuroxim phai ding phéi hop véi cac khang sinh khac.

Nhiém khudn tiét niéu khéng bién chirng: Ubng 250 mg hodc 500 mg, 12 gid

mot 1an trong 7 - 10 ngay.

Liéu diing ¢ bénh nhan ngudi 16m suy chirc niing thin:
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https://trungtamthuoc.com/bai-viet/viem-phe-quan-cap
https://trungtamthuoc.com/bai-viet/nhiem-khuan-tiet-nieu

D0 thanh thai creatinin Liéu diing khuyén c4o

30 Khong diéu chinh liéu

10 dén < 30 Mot liéu binh thudng cho mdi 24 gid

< 10 (khong chay than nhan tao) Mot liéu binh thudng cho mdi 48 gid

Mot liéu binh thudng duy nhat nén dung
Chay than nhan tao . ,
vao cuoi dot tham tich.

Tré em:

Tré em tir 3 thang - 1 tudi: 10 mg/kg/lan (t6i da 125 mg/lan), 12 gid mot lan.
Tré em tir 2 - 12 tudi: 15 mg/kg/1an (t6i da 250 mg/lan), 12 gio mot lan.

Tré em tir 12 - 17 tudi: 250 mg/lan, 12 gio mot lan.

Liéu dung c6 thé tang gap doi trong truong hop nhiém khuan hé hap dudi ning
hodc khi nghi ngo viém phoi. Liéu dung c6 thé giam xudng 125 mg/lan, 12 gio

mot 1an trong trudong hop nhiém trung tiét niéu dudi.

3./ CEFACLOR 375 mg
Chi dinh — Liéu dung:

Viém phé quan cap va dot cp cta viém phé quan man: 375 mg/ 1an, ngay 2 lan
Viém hong, viém amidan, nhiém khuan da va cau trac da: 375 mg/ lan, ngay 2
lan

Viém phdi, Viém xoang: 750 mg / 1an, ngay 2 lan

Nhiém khuan duodng tiét niéu dudi: 375 mg mdi lan, ngay 2 lan

Trong diéu tri nhiém khuéan do lién cdu nhom A, nén diung cefaclor it nhat 10

ngay.

4./ CEFPODOXIME 100 mg

Chi dinh - Liéu dung:
Ngudi 16n va tré em trén 12 tudi:

Udng 100 - 400 mgx 2 lan/ngay, cach nhau 12 gio

+ Dot cap tinh cua viém phé quan man hoac viém phdi thé nhe dén vira mic phai

cua cong dong: 200 mgx 2 lan/ngay, cach nhau 12 gio, trong 10 hoic 14 ngay,

-



Viém hong , viém amidan do nhiémStreptococcus pyogenes:

100 mg x 2 lan/ngay, cach nhau 12 gid, trong 5 - 10 ngay

Nhiém khuan da va céc t6 chuc da thé nhe va vira chua bién chang:

400x 2 lan/ngay, cach nhau 12 gio, trong 7 - 14 ngay

Nhiém khuan duong tiét niéu thé nhe va vira, chua c6 bién chung:

100 mg x 2 lan/ngay, cach nhau 12 gio, trong 7 ngay

Tré emtir 2 thangtudi dén 12 tudi: Udng 10 mg/kg/ngay, chia lam 2 lan, céch
nhau 12 gio (liéu toi da 400 mg/ ngay).

Tré em tir 2 thang tudi dén 6 tudi: CO thé sir dung dang cdm pha hdn dich
uéng Cebest hoac theo chi dinh caa bac si

Viém tai gitra cap: 5 mg/kg (cho téi 200 mg) x 2 lan/ngay, cach nhau 12 gio,
trong 5 ngay

Viém hong va amidan do nhiém Streptococcus pyogenes: 5 mg/kg (cho tsi 100
mg) x 2 lan/ngay, cach nhau 12 gio, trong 5 - 10 ngay

Viém xoang cap: 5 mg/kg (cho t&i 200 mg) x 2 lan/ngay, cach nhau 12 gio,
trong 10 ngay

Viém phdi mac tai cong dong, dot cip do viém phé quan man: 200 mg x 2
lan/ngay, cach nhau 12 gio, trong 14 ngay va 10 ngay twong ung

Nhiém khuan duong tiét niéu khong bién chung: 100 mg x 2 lan/ngay, cach

nhau 12 gio, trong 7 ngay

5./ CIPROFLOXACIN 500 mg
Chi dinh — Liéu dung:

Nhiém khuan duong hd hap duéi: 500 — 750 mg x 2 1an/ ngay, 7 — 14 ngay
Nhiém khuan duong ho hap trén

+ Viém tai miii hong man tinh: 500 — 750 mg x 2 1an/ ngay, 7 — 14 ngay

+ Viém tai ngoai 4c tinh: 750 mg x 2 lan/ ngay, 28 ngay dén 3 thang

Nhiém khuan dudng tiét nidu:



+ Viém duong tiét niéu co bién ching, viém than khéng bién chimng: 500 mg x
2 1an/ ngay, 3 ngay

+ Viém than c6 bién ching: 500 — 750 mg x 2 lan/ ngay (it nhat 10 ngay, 21
ngay truong hop ap xe)

+ viém tuyén tién liét: 500 — 750 mg x 2 1an/ ngay, 2 — 4 tuan (cap); 4 — 6 tuan
(man)

Nhiém khuan sinh duc:

+ lau cau, viém cé tir cung: 500 mg liéu duy nhat

+ Viém tinh hoan, viém viing chau: 500 — 750 mg x 2 1an/ ngay, it nhat 14 ngay
Nhi&m khuan dudng tiéu hda, 6 bung:

+ tiéu chay do cac vi khuan gdy bénh nhu Shingella spp. Trir Sharda
dysenteriae loai 1 va diéu trj theo kinh nghiém cua bénh tiéu cha nang: : 500
mg x 2 1an/ ngay, dung 1 ngay

+ tidu chay do Shingella dysenteriae loai 1: 500 mg x 2 1an/ ngdy, dung 5 ngay
+ tiéu chay do Vibrio cholerae: 500 mg x 2 1an/ ngay, dung 3 ngdy

+ s6t thuong han: 500 mg x 2 1an/ ngay, dung 7 ngay

+ nhiém khuan 6 bung do vi khuan gram 4m: 500 — 750 mg x 2 lan/ ngdy, 5 —
14 ngay.

Nhiém khuin da va mé mém: 500 — 750 mg X 2 lan/ ngay, 14 ngay.

Nhiém khuan xwong khép: 500 — 750 mg x 2 1an/ ngay, t6i da 3 thang

Nhiém khuan dudng tiét niéu khong phirc tap: 250 mg x 2 1an/ ngay, 3 ngay
Dot cap viém phé quan man tinh: 500 — 700 mg x 2 lan/ ngay, 7 — 14 ngay
Viém xoang cép tinh do vi khuan: 500 mg x 2 1an/ ngay, dung 10 ngay

Liéu ding ¢ bénh nhan ngudi 16m suy chirc niing thin:

D¢ thanh thai Creatinin huyét thanh Liéu dung mg
creatinin (umol/l)
(ml/phat/1,73m2)




30-60 124 - 168 250 — 500 mg/ 2 1an/ ngay
<30 > 169 250 — 500 mg/ 1 1an/ ngay
Bénh nhan tham tach > 169 250 — 500 mg/ 1 1an/ ngay
mau (sau tham tach)
Bénh nhan chay than > 169 250 — 500 mg/ 1 1an/ ngay
nhan tao

6./ MINOCYCLIN 50 MG

Chi dinh — Liéu dung:

Diéu tri trong cac trudng hop mun trimg ca: 50 mg/lan x 2 1an/ ngay hodc 100
mg/ 1an x 1 lan.

Bénh lau:

+ Pan ong trudng thanh: 200 mg lidu khoi dau, tiép theo 1a 100 mg mdi 12 gio,
it nhat trong 4 ngay, cdy nudc tiéu kiém tra trong vong 2 — 3 ngay sau khi
ngung thudc.

+ Phu nir trudng thanh: duoc diéu tri 10 — 14 ngdy véi lidu twong tu nhu chi
dinh cho dan ong.

7./ DOXYCYCLIN

Chi dinh — Liéu dung:

Nhiém khuan man tinh duong tiét niéu: 200 mg/ ngay trong sudt thoi gian diéu
tri

Céc bénh lay truyén qua dudng tinh duc: 100 mg x 2 lan/ ngay trong 7 ngay
Viém mao tinh hoan cap tinh: 100 mg x 2 1an/ ngay trong 10 ngay

Bénh giang mai tién phat va thi phat: 300 mg/ ngdy chia 3 1an, it nhat 10 ngay
8./ ROXITHROMYCIN 150 MG

Chi dinh:

Nhiém khudn dwong hé hdp trén: Viém hong do lién cau tan huyét nhom A, 13

mot phuong phap thay thé cho liéu phap beta-lactam, dic biét khi khong thé st
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dung beta-lactam; Viém xoang cap tinh khi khong thé diéu tri v6i beta-lactam;
viém amidan.

Nhiém khuan dwong hé hap dwdi: Viém phé quan cap; dot cap cia viém phé
quan man tinh; viém phoi cong dong khi khéng co cac yéu td nguy co, khong
c6 dau hiéu 1am sang nghiém trong va khéng c6 bang ching 1am sang goi ¥
nguyén nhan do phé cau; Viém phdi khong dién hinh.

Nhiém khudn da lanh tinh: chéc 16 da, mun mi, viém da thodi tinh nhiém
khuan (dic biét 13 viém quang), nhiém khuan da man tinh (do Corynebacterium
minitissimum).

Nhiém khuén sinh duc khéng phai do l4u cau.

Liéu dung:

Roxithromycin duoc dung udng. Nén udng thudce trudce bira an it nhat 15 phut.
Ngueoi I6m: 150 mg/lan, 2 lan/ngay.

Tré em: Can nang tir 6 kg dén 40 kg: Udng 5 - 8 mg/kg/ngay, chia lam 2 lan.
Dot diéu tri kéo dai khong qua 10 ngay. Lidu luong t6i da & tré em khong vuot
quéa 300 mg/ngay.

NGUOI BAO CAO KHOA DUQC


https://trungtamthuoc.com/bai-viet/viem-xoang-cap-tinh
https://trungtamthuoc.com/bai-viet/viem-phoi-khong-dien-hinh-o-tre-em
https://trungtamthuoc.com/bai-viet/benh-choc

