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 10 ĐÚNG KHI SỬ DỤNG THUỐC
1. ĐÚNG NGƯỜI BỆNH

2. ĐÚNG THUỐC

3. ĐÚNG LIỀU

4. ĐÚNG ĐƯỜNG DÙNG

Kiểm tra đối chiếu thông tin trên y lệnh với người bệnh
Sử dụng ít nhất 3 thông tin để xác định người bệnh
Người bệnh giống nhau về tên:

        Sắp xếp phòng khác nhau hoặc nằm ở 2 vị trí cách
xa nhau

Đọc nhãn thuốc 3 lần vào 3 thời điểm sau:
Khi lấy thuốc ra khỏi tủ hoặc nơi cất giữ
Khi lấy thuốc ra khỏi vật chứa, lọ, ống, chai thuốc
Trước khi trả chai, lọ thuốc về chỗ cũ hoặc bỏ thuốc vào
thùng rác

Thực hiện đúng liều theo y lệnh
Thận trọng trong tính toán
Dùng dụng cụ đo lường chính xác
Nên nhờ 1 điều dưỡng khác kiểm tra lại

Kiểm tra y lệnh đường dùng thuốc của người bệnh
Kiểm tra người bệnh có thể sử dụng thuốc theo đường
dùng đã chỉ định

5. ĐÚNG THỜI GIAN

Đúng thời điểm
Buổi (sáng, trưa, tối)
So với bửa ăn (trước ăn, sau ăn...)



6. ĐÚNG KỸ THUẬT

7. GHI CHÉP ĐÚNG 

8. ĐÚNG TÁC DỤNG
Hiểu rõ tác dụng của thuốc để đánh giá hiệu quả điều trị và tác
dụng phụ.

9. ĐÚNG TƯ VẤN 

10. ĐÚNG ĐÁNH GIÁ 

BỆNH VIỆN CHUYÊN KHOA 27 THÁNG 2 
Điều trị bằng tri thức – Chăm sóc bằng yêu thương 

Giải thích rõ ràng về thuốc cho người bệnh và người nhà,
bao gồm tên thuốc, tác dụng và cách dùng.

Theo dõi phản ứng của người bệnh sau khi dùng thuốc
để đánh giá hiệu quả và tác dụng phụ.

Chuẩn bị thuốc đúng cách trước khi dùng ( rút thuốc, pha
thuốc, lắc đều...).
Thực hiện đúng quy trình kỹ thuật

Ghi chép đầy đủ vào hồ sơ bệnh án sau khi đã thực hiện xong
các bước dùng thuốc.


